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תפילת אשה על בעלה
אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְיָ  פָנֶיךָ,  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי
יַעֲקֹב,  וֵאלהֵֹי  יִצְחָק  אֱלהֵֹי  אַבְרָהָם  אֱלהֵֹי 

ל נֶזֶק  עְלִי מִכָּ מִיד אֶת בַּ מׁר וְתִנְצֹר וְתִנְטֹר תָּ שְׁ תִּ שֶׁ

ים  ים טוֹבִים אֲרֻכִּ ן לוֹ חַיִּ ל חֹלִי, וְתִתֵּ ל רָע וּמִכָּ וּמִכָּ

מָא  קַיָּ ל  שֶׁ זֶרַע  לָנוּ  ן  וְתִתֵּ וְכָבוֹד.  ר  עֹשֶׁ ל  שֶׁ ים  חַיִּ

מִיד אַהֲבָה  ינֵינוּ תָּ ע בֵּ וּבָנִים הֲגוּנִים וְצַדִיקִים. וְתִטַּ

עְלִי  בַּ לֵב  בְּ אַהֲבָתִי  ע  וְתִקְבַּ וְרֵעוּת.  לוֹם  שָׁ וְאַחֲוָה 

ע  וְתִטַּ זוּלָתִי  עוֹלָם  בָּ ה  ָ אִשּׁ שׁוּם  בְּ יַחְשֹׁב  לאֹ  שֶׁ

ךָ  וּלְעָבְדְּ רְצוֹנְךָ  לַעֲשׂוֹת  וְיִרְאָתְךָ,  אַהֲבָתְךָ  נוּ  לִבֵּ בְּ

צְדָקָה  לַעֲשׂוֹת  רִים,  שֵׁ כְּ יהוּדִים  כִּ לֵם  שָׁ לֵבָב  בְּ

רָכָה  בְּ עְלִי  בַּ אֶת  וּתְבָרֵךְ  רָאֵל,  יִשְׂ ךָ  עַמְּ עִם  וָחֶסֶד 

יְיָ  יְבָרֶכְךָ  אֱמַר:  נֶּ שֶׁ בָר  דָּ כַּ לוֹם,  וְשָׁ רֹב עֹז  בְּ לֵמָה  שְׁ

יו  נַָ פָּ יְיָ  א  יִשָׂ ךָּ.  וִיחֻנֶּ אֵלֶיךָ  יו  נַָ פָּ יְיָ  יָאֵר  מְרֶךָ.  וְיִשְׁ

הוּ  מֵרְהוּ וִיחַיֵּ לוֹם. וְנֶאֱמַר: יְיָ יִשְׁ ם לְךָ שָׁ אֵלֶיךָ וְיָשֵׂ

אָרֶץ. אָמֵן וְכֵן יְהִי רָצוֹן: ר בָּ ָ וְאֻשּׁ

יש הנוהגים לומר תפילה זו לאחר הדלקת נרות:

אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְיָ  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי
וְתֵן  בְיָמֵינוּ.  מְהֵרָה  בִּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נֶה  בָּ יִּ שֶׁ
עוֹלָם  ימֵי  כִּ יִרְאָה  בְּ נַעֲבָדְךָ  ם  וְשָׁ תוֹרָתֶךָ:  בְּ חֶלְקֵנוּ 
יְהוּדָה  מִנְחַת  לַייָ  וְעָרְבָה  קַדְמוֹנִיּוֹת:  נִים  וּכְשָׁ

נִים קַדְמוֹנִיּוֹת:  ימֵי עוֹלָם וּכְשָׁ לָיִם כִּ וִירוּשָׁ

תפילה לאחר הדלקת נרות
רָאֵל,  יִשְׂ אֱלהֵֹי  אֱלהַֹי  יְיָ  פָנֶיךָ,  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי
קְרוֹבַי,  ל  כָּ וְאֶת  י(  אִישִׁ )וְאֶת  חוֹנֵן אוֹתִי  תְּ שֶׁ
וַאֲרוּכִים,  טוֹבִים  ים  חַיִּ רָאֵל  יִשְׂ וּלְכָל  לָנוּ  ן  וְתִתֶּ
ת  פְקֻדַּ בִּ וְתִפְקְדֵנוּ  וּבְרָכָה,  זִכְרוֹן טוֹבָה  בְּ רֵנוּ  וְתִזְכְּ
נוּ  וְזַכֵּ ינֵינוּ,  בֵּ כִינָתְךָ  שְׁ ן  כֵּ וְתַשְׁ וְרַחֲמִים,  יְשׁוּעָה 
יְיָ,  אוֹהֲבֵי  וּנְבוֹנִים  חֲכָמִים  בָנִים  וּבְנֵי  נִים  בָּ ל  לְגַדֵּ
בֵקִים,  דְּ ייָ  בַּ קֹדֶשׁ,  זֶרַע  אֱמֶת  י  אַנְשֵׁ אֱלהִֹים  יִרְאֵי 
טוֹבִים  ים  וּבְמַעֲשִׂ תוֹרָה  בַּ הָעוֹלָם  אֶת  וּמְאִירִים 
אֶת  מַע  שְׁ א,  אָנַּ הַבּוֹרֵא,  עֲבוֹדַת  מְלֶאכֶת  וּבְכָל 
רָה וְרִבְקָה רָחֵל וְלֵאָה אִמּוֹתֵינוּ,  זְכוּת שָׂ תִי בִּ חִנָּ תְּ
נֶיךָ  פָּ וְהָאֵר  וָעֶד,  לְעוֹלָם  ה  יִכְבֶּ לּאֹ  שֶׁ נֵרֵנוּ  וְהָאֵר 

עָה, אָמֵן: שֵׁ וְנִוָּ
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רַק  הּ  לִבָּ עַל  רֶת  מְדַבֶּ הִיא  ה  וְחַנָּ יהָ.  פִּ אֶת  מֵר  שֹׁ וְעֵלִי 
רָה.  כֹּ בֶהָ עֵלִי לְשִׁ חְשְׁ מֵעַ וַיַּ עוֹת וְקוֹלָהּ לאֹ יִשָּׁ פָתֶיהָ נָּ שְׂ
יֵינֵךְ  אֶת  הָסִירִי  רִין  כָּ תַּ שְׁ תִּ מָתַי  עַד  עֵלִי  אֵלֶיהָ  אמֶר  וַיֹּ
רוּחַ  ת  קְשַׁ ה  אִשָּׁ אֲדֹנִי  לאֹ  אמֶר  וַתֹּ ה  חַנָּ עַן  וַתַּ מֵעָלָיִךְ. 
י לִפְנֵי יְיָ.  ךְ אֶת נַפְשִׁ פֹּ תִיתִי וָאֶשְׁ כָר לאֹ שָׁ אָנֹכִי וְיַיִן וְשֵׁ
יחִי  שִׂ מֵרֹב  י  כִּ עַל  לִיָּ בְּ ת  בַּ לִפְנֵי  אֲמָתְךָ  אֶת  ן  תֵּ תִּ אַל 
לוֹם  לְשָׁ לְכִי  אמֶר  וַיֹּ עֵלִי  עַן  וַיַּ ה.  הֵנָּ עַד  י  רְתִּ בַּ דִּ וְכַעְסִי 
מֵעִמּוֹ.  אַלְתְּ  שָׁ ר  אֲשֶׁ לָתֵךְ  שֵׁ אֶת  ן  יִתֵּ רָאֵל  יִשְׂ וֵאלהֵֹי 
ה  הָאִשָּׁ לֶךְ  וַתֵּ עֵינֶיךָ  בְּ חֵן  פְחָתְךָ  שִׁ מְצָא  תִּ אמֶר  וַתֹּ
קֶר  מוּ בַבֹּ כִּ שְׁ וַיַּ הָיוּ לָהּ עוֹד.  וּפָנֶיהָ לאֹ  אכַל  וַתֹּ הּ  לְדַרְכָּ
דַע  יתָם הָרָמָתָה וַיֵּ בֹאוּ אֶל בֵּ בוּ וַיָּ שֻׁ חֲווּ לִפְנֵי יְיָ וַיָּ תַּ שְׁ וַיִּ
לִתְקֻפוֹת  וַיְהִי  יְיָ.  רֶהָ  זְכְּ וַיִּ תּוֹ  אִשְׁ ה  חַנָּ אֶת  אֶלְקָנָה 
מוּאֵל  מוֹ שְׁ שְׁ קְרָא אֶת  וַתִּ ן  בֵּ לֶד  וַתֵּ ה  חַנָּ הַר  וַתַּ מִים  הַיָּ
חַ  לִזְבֹּ יתוֹ  בֵּ וְכָל  אֶלְקָנָה  הָאִישׁ  עַל  וַיַּ יו.  אִלְתִּ שְׁ מֵיְיָ  י  כִּ
י  כִּ עָלָתָה  לאֹ  ה  וְחַנָּ נִדְרוֹ.  וְאֶת  מִים  הַיָּ זֶבַח  אֶת  לַייָ 
אֶת  וְנִרְאָה  וַהֲבִאֹתִיו  עַר  הַנַּ מֵל  יִגָּ עַד  הּ  לְאִישָׁ אָמְרָה 
הּ  אִישָׁ אֶלְקָנָה  לָהּ  אמֶר  וַיֹּ עוֹלָם.  עַד  ם  שָׁ ב  וְיָשַׁ יְיָ  נֵי  פְּ
מְלֵךְ אֹתוֹ אַךְ יָקֵם יְיָ אֶת  בִי עַד גָּ עֵינַיִךְ שְׁ י הַטּוֹב בְּ עֲשִׂ
אֹתוֹ.  גָמְלָהּ  עַד  נָהּ  בְּ אֶת  ינֶק  וַתֵּ ה  הָאִשָּׁ ב  שֶׁ וַתֵּ בָרוֹ  דְּ
וְאֵיפָה  ה  לשָֹׁ שְׁ פָרִים  בְּ מָלַתּוּ  גְּ ר  אֲשֶׁ כַּ הּ  עִמָּ עֲלֵהוּ  וַתַּ
נָעַר.  עַר  וְהַנַּ לוֹ  שִׁ יְיָ  בֵית  בִאֵהוּ  וַתְּ יַיִן  וְנֵבֶל  קֶמַח  אַחַת 
י  אמֶר בִּ עַר אֶל עֵלִי. וַתֹּ בִיאוּ אֶת הַנַּ ר וַיָּ חֲטוּ אֶת הַפָּ שְׁ וַיִּ

תפילת חנה
אֶפְרָיִם  מֵהַר  צוֹפִים  הָרָמָתַיִם  מִן  אֶחָד  אִישׁ  וַיְהִי
בֶן  חוּ  תֹּ ן  בֶּ אֱלִיהוּא  ן  בֶּ יְרֹחָם  ן  בֶּ אֶלְקָנָה  מוֹ  וּשְׁ
ם  וְשֵׁ ה  חַנָּ אַחַת  ם  שֵׁ ים  נָשִׁ י  תֵּ שְׁ וְלוֹ  אֶפְרָתִי.  צוּף 
יְלָדִים.  אֵין  ה  וּלְחַנָּ יְלָדִים  ה  לִפְנִנָּ וַיְהִי  ה  נִנָּ פְּ נִית  הַשֵּׁ
חֲו‍ֹת  תַּ לְהִשְׁ יָמִימָה  מִים  מִיָּ מֵעִירוֹ  הַהוּא  הָאִישׁ  וְעָלָה 
חָפְנִי  עֵלִי  בְנֵי  נֵי  שְׁ ם  וְשָׁ להֹ  שִׁ בְּ צְבָאוֹת  לַייָ  חַ  וְלִזְבֹּ
ה  ח אֶלְקָנָה וְנָתַן לִפְנִנָּ זְבַּ הֲנִים לַייָ. וַיְהִי הַיּוֹם וַיִּ וּפִנְחָס כֹּ
ן מָנָה אַחַת  ה יִתֵּ נֶיהָ וּבְנוֹתֶיהָ מָנוֹת. וּלְחַנָּ תּוֹ וּלְכָל בָּ אִשְׁ
ה צָרָתָהּ  ה אָהֵב וַייָ סָגַר רַחְמָהּ. וְכִעֲסַתָּ י אֶת חַנָּ יִם כִּ אַפָּ
וְכֵן  רַחְמָהּ.  עַד  בְּ יְיָ  סָגַר  י  כִּ עִמָהּ  הַרְּ עֲבוּר  בַּ עַס  כַּ ם  גַּ
ה  כְעִסֶנָּ תַּ ן  כֵּ יְיָ  בֵית  בְּ עֲלתָֹהּ  י  מִדֵּ נָה  בְשָׁ נָה  שָׁ ה  יַעֲשֶׂ
ה  חַנָּ הּ  אִישָׁ אֶלְקָנָה  לָהּ  אמֶר  וַיֹּ תֹאכַל.  וְלאֹ  ה  בְכֶּ וַתִּ
הֲלוֹא  לְבָבֵךְ  יֵרַע  וְלָמֶה  תֹאכְלִי  לאֹ  וְלָמֶה  י  תִבְכִּ לָמֶה 
אָכְלָה  אַחֲרֵי  ה  חַנָּ קָם  וַתָּ נִים.  בָּ רָה  מֵעֲשָׂ לָךְ  אָנֹכִי טוֹב 
עַל  א  סֵּ הַכִּ עַל  ב  יֹשֵׁ הֵן  הַכֹּ וְעֵלִי  תֹה  שָׁ וְאַחֲרֵי  להֹ  בְשִׁ
וּבָכֹה  יְיָ  עַל  ל  לֵּ תְפַּ וַתִּ נָפֶשׁ  וְהִיא מָרַת  יְיָ.  הֵיכַל  מְזוּזַת 
תִרְאֶה  רָאֹה  אִם  צְבָאוֹת  יְיָ  אמַר  וַתֹּ נֶדֶר  ר  דֹּ וַתִּ ה.  תִבְכֶּ
ה  וְנָתַתָּ אֲמָתֶךָ  אֶת  ח  כַּ תִשְׁ וְלאֹ  נִי  וּזְכַרְתַּ אֲמָתֶךָ  עֳנִי  בָּ
יו וּמוֹרָה לאֹ  ל יְמֵי חַיָּ יו לַייָ כָּ ים וּנְתַתִּ לַאֲמָתְךָ זֶרַע אֲנָשִׁ
יְיָ  לִפְנֵי  ל  לֵּ לְהִתְפַּ תָה  הִרְבְּ י  כִּ וְהָיָה  רֹאשׁוֹ.  עַל  יַעֲלֶה 
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תפילת השל"ה הקדוש
תפלה לכל עת, ובפרט לער"ח סיון, להתפלל על עצמו ועל צאצאיו לילך בדרכי ישרים 

מספר של"ה הקדוש לחינוך הילדים ולזווגיהם בבנין בתים של תורה וקדושה.

ה  וְאַתָּ הָעוֹלָם,  בָרָאתָ  לּאֹ  שֶׁ עַד  אֱלהֵֹינוּ  יְיָ  הוּא  ה אַתָּ
וְעַד  וּמֵעוֹלָם  הָעוֹלָם,  רָאתָ  בָּ ֶ מִשּׁ אֱלהֵֹינוּ  הוּא 
מוֹדָעָא  תְּ לְהִשְׁ גִין  בְּ עוֹלָמְךָ  וּבָרָאתָ  אֵל,  ה  אַתָּ עוֹלָם 
אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתְךָ  אֶמְצָעוּת  בְּ אֱלָקוּתָךְ 
תּוֹרָה  בִיל  שְׁ בִּ ית,  רֵאשִׁ בְּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 
הֶם  חַרְתָּ בָּ ר בָּ ךָ וְנַחֲלָתְךָ אֲשֶׁ י הֵם עַמְּ רָאֵל, כִּ בִיל יִשְׂ וּבִשְׁ
ם  וְקֵרַבְתָּ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתְךָ  לָהֶם  וְנָתַתָּ  הָאֻמּוֹת,  ל  מִכָּ

דוֹל: מְךָ הַגָּ לְשִׁ

יְיָ  ךָ  מִמְּ לָנוּ  א  בָּ הַתּוֹרָה  קִיּוּם  וְעַל  הָעוֹלָם  קִיּוּם  ‏וְעַל
וּרְבוּ,  רוּ  פְּ תוֹרָתְךָ:  בְּ תַבְתָּ  כָּ צִוּוּיִים,  נֵי  שְׁ אֱלהֵֹינוּ 

נָה  וָּ וְהַכַּ נֵיכֶם,  בְּ אֶת  אֹתָם  ם  דְתֶּ וְלִמַּ תוֹרָתְךָ:  בְּ וְכָתַבְתָּ 

בֶת,  לָשֶׁ אִם  י  כִּ בָרָאתָ  לְתֹהוּ  לאֹ  י  כִּ אֶחָת,  יהֶן  תֵּ בִשְׁ

אֲנַחְנוּ  נִהְיֶה  ֶ שּׁ דֵי  כְּ יתָ,  עָשִׂ אַף  יָצַרְתָּ  רָאתָ  בָּ וְלִכְבוֹדְךָ 

מֶךָ  שְׁ יוֹדְעֵי  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְצֶאֱצָאֵי  וְצֶאֱצָאֵינוּ 

לָכִים,  וְלוֹמְדֵי תוֹרָתֶךָ וּבְכֵן אָבוֹא אֵלֶיךָ יְיָ מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ

מַע  נִי וְתִשְׁ חָנֵּ תְּ תִי, וְעֵינַי לְךָ תְלוּיוֹת עַד שֶׁ חִנָּ יל תְּ וְאַפִּ

נִים וּבָנוֹת, וְגַם הֵם יִפְרוּ וְיִרְבּוּ הֵם  תִי לְהַזְמִין לִי בָּ פִלָּ תְּ

זֶה  בָּ כָה  עִמְּ בֶת  צֶּ הַנִּ ה  הָאִשָּׁ אֲנִי  אֲדֹנִי  ךָ  נַפְשְׁ חֵי  אֲדֹנִי 
יְיָ ן  תֵּ וַיִּ י  לְתִּ לָּ הִתְפַּ ה  הַזֶּ עַר  הַנַּ אֶל  יְיָ.  אֶל  ל  לֵּ  לְהִתְפַּ
אָנֹכִי  וְגַם  מֵעִמּוֹ.  י  אַלְתִּ שָׁ ר  אֲשֶׁ אֵלָתִי  שְׁ אֶת  לִי 
לַייָ  אוּל  שָׁ הוּא  הָיָה  ר  אֲשֶׁ מִים  הַיָּ ל  כָּ לַייָ  הוּ  אִלְתִּ הִשְׁ

ם לַייָ: חוּ שָׁ תַּ שְׁ וַיִּ

קַרְנִי  רָמָה  ייָ  בַּ י  לִבִּ עָלַץ  אמַר  וַתֹּ ה  חַנָּ ל לֵּ תְפַּ וַתִּ
י  מַחְתִּ שָׂ י  כִּ אוֹיְבַי  עַל  י  פִּ רָחַב  ייָ  בַּ
צוּר  וְאֵין  ךָ  לְתֶּ בִּ אֵין  י  כִּ ייָ  כַּ קָדוֹשׁ  אֵין  ישׁוּעָתֶךָ.  בִּ
בֹהָה גְבֹהָה יֵצֵא עָתָק  רוּ גְּ רְבּוּ תְדַבְּ אלהֵֹינוּ. אַל תַּ כֵּ
ת  קֶשֶׁ עֲלִלוֹת.  נוּ  נִתְכְּ וְלוֹ  יְיָ  עוֹת  דֵּ אֵל  י  כִּ יכֶם  מִפִּ
חֶם  לֶּ בַּ בֵעִים  שְׂ חָיִל.  אָזְרוּ  לִים  וְנִכְשָׁ ים  חַתִּ רִים  בֹּ גִּ
ת  בְעָה וְרַבַּ רוּ וּרְעֵבִים חָדֵלּוּ עַד עֲקָרָה יָלְדָה שִׁ כָּ נִשְׂ
עַל.  אוֹל וַיָּ ה מוֹרִיד שְׁ נִים אֻמְלָלָה. יְיָ מֵמִית וּמְחַיֶּ בָּ
מֵקִים  מְרוֹמֵם.  אַף  יל  פִּ מַשְׁ יר  וּמַעֲשִׁ מוֹרִישׁ  יְיָ 
עִם  יב  לְהוֹשִׁ אֶבְיוֹן  יָרִים  ת  פֹּ מֵאַשְׁ ל  דָּ מֵעָפָר 
ת  שֶׁ י לַייָ מְצֻקֵי אֶרֶץ וַיָּ א כָבוֹד יַנְחִלֵם כִּ נְדִיבִים וְכִסֵּ
ךְ  חֹשֶׁ עִים בַּ מֹר וּרְשָׁ בֵל. רַגְלֵי חֲסִידָיו יִשְׁ עֲלֵיהֶם תֵּ
יְיָ יֵחַתּוּ מְרִיבָיו עָלָיו  ר אִישׁ.  יִגְבַּ י לאֹ בְכֹחַ  מּוּ כִּ יִדָּ
לְמַלְכּוֹ  עֹז  ן  וְיִתֶּ אָרֶץ  אַפְסֵי  יָדִין  יְיָ  יַרְעֵם  מַיִם  שָּׁ בַּ

יחוֹ: וְיָרֵם קֶרֶן מְשִׁ
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יקִים, וְגַם זִוּוּגָם  רַע צַדִּ לְמִידֵי חֲכָמִים מִזֶּ רַע תַּ הֲגוּנִים מִזֶּ

רוֹן אֶחָד  י זִכָּ י עֲלֵיהֶם, כִּ לְתִּ לַּ ר הִתְפַּ כָל אֲשֶׁ מוֹתָם כְּ יִהְיוּ כְּ

וּלְפָנֶיךָ  עֲלוּמוֹת,  תַּ ל  כָּ יוֹדֵעַ  יְיָ  ה  אַתָּ וּלְכָאן:  לְכָאן  עוֹלֶה 

דוֹל  מְךָ הַגָּ ה לְמַעַן שִׁ כָל אֵלֶּ נָתִי בְּ י כַוָּ י, כִּ נִגְלוּ מַצְפּוּנֵי לִבִּ

עֲנֵנִי  יְיָ  עֲנֵנִי  ן  כֵּ עַל  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתְךָ  וּלְמַעַן  דוֹשׁ  וְהַקָּ

ים אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, וּבִגְלָלָם  דוֹשִׁ עֲבוּר הָאָבוֹת הַקְּ בַּ

וּבַעֲבוּר  ם  רְשָׁ לְשָׁ דּוֹמִים  הָעֲנָפִים  לִהְיוֹת  נִים  בָּ יעַ  תּוֹשִׁ

ךָ: רוּחַ קָדְשֶׁ בָה, הַמְשׁוֹרֵר בְּ רְכָּ מֶּ ךָ רֶגֶל רְבִיעִי בַּ וִד עַבְדְּ דָּ

דְרָכָיו:  בִּ הַהֹלֵךְ  יְיָ  יְרֵא  ל  כָּ רֵי  אַשְׁ עֲלוֹת  הַמַּ יר ‏שִׁ
לָךְ:  וְטוֹב  רֶיךָ  אַשְׁ תֹאכֵל  י  כִּ יךָ  פֶּ כַּ ‏יְגִיעַ 
תִלֵי  שְׁ כִּ נֶיךָ  בָּ בֵיתֶךָ  תֵי  יַרְכְּ בְּ ה  פֹּרִיָּ גֶפֶן  כְּ ךָ  תְּ ‏אֶשְׁ
בֶר יְרֵא יְיָ:  ה כִי כֵן יְבֹרַךְ גָּ לְחָנֶךָ: ‏הִנֵּ זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁ
יךָ:  לָיִם כֹּל יְמֵי חַיֶּ טוּב יְרוּשָׁ יּוֹן וּרְאֵה בְּ ‏יְבָרֶכְךָ יְיָ מִצִּ

רָאֵל: לוֹם עַל יִשְׂ ‏וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ שָׁ

רִיתִי  סוּק וַאֲנִי זֹאת בְּ נוּ הַפָּ ם בָּ ה יְקֻיַּ פִלָּ יְיָ שׁוֹמֵעַ תְּ ‏אָנָא
י  מְתִּ ר שַׂ ר עָלֶיךָ וּדְבָרַי אֲשֶׁ אוֹתָם אָמַר יְיָ רוּחִי אֲשֶׁ

י זֶרַע זַרְעֲךָ אָמַר יְיָ  י זַרְעֲךָ וּמִפִּ יךָ וּמִפִּ פִיךָ לאֹ יָמוּשׁוּ מִפִּ בְּ

י לְפָנֶיךָ  ה וְעַד עוֹלָם:‏ יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ מֵעַתָּ

יְיָ צוּרִי וְגֹאֲלִי:

הֵם  ל הדּוֹרוֹת לְתַכְלִית שֶׁ וּבְנֵיהֶם וּבְנֵי בְנֵיהֶם עַד סוֹף כָּ

ד  וּלְלַמֵּ לִלְמֹד  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תוֹרָתְךָ  בְּ יַעַסְקוּ  נוּ  לָּ כֻּ וַאֲנִי 

תּוֹרָתְךָ  תַלְמוּד  בְרֵי  דִּ ל  כָּ אֶת  ם  וּלְקַיֵּ וְלַעֲשׂוֹת  מֹר  לִשְׁ

מִצְוֹתֶיךָ  בְּ נוּ  לִבֵּ ק  וְדַבֵּ תוֹרָתֶךָ  בְּ עֵינֵינוּ  וְהָאֵר  אַהֲבָה,  בְּ

מֶךָ: לְאַהֲבָה וּלְיִרְאָה אֶת שְׁ

ים וּבְרוּכִים, מִי  ים אֲרֻכִּ נוּ חַיִּ ן לְכֻלָּ אָב הָרַחֲמָן, תֵּ ‏אָבִינוּ
רַחֲמִים,  ים בְּ כָמוֹךָ אָב הָרַחֲמִים זוֹכֵר יְצוּרָיו לְחַיִּ
לוּ  אָבִינוּ:  אַבְרָהָם  ל  לֵּ הִתְפַּ שֶׁ מוֹ  כְּ ים  נִצְחִיִּ ים  לְחַיִּ זָכְרֵנוּ 
לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וּפֵרְשׁוּ  לְפָנֶיךָ,  יִחְיֶה  מָעאֵל  יִשְׁ

יִרְאָתֶךָ: בְּ

הֵא זַרְעִי וְזֶרַע  יְּ פָנֶיךָ שֶׁ שׁ וּלְחַנֵן מִלְּ אתִי לְבַקֵּ ן, בָּ עַל כֵּ י ‏כִּ
צֵא בִי וּבְזַרְעִי וּבְזֶרַע  ר, וְאַל יִמָּ שֵׁ זַרְעִי עַד עוֹלָם זֶרַע כָּ
לוֹם וֶאֱמֶת וְטוֹב  מֶץ, אַךְ שָׁ סוּל וָשֶׁ זַרְעִי עַד עוֹלָם שׁוּם פְּ
עֲלֵי תוֹרָה, מָארֵי  עֵינֵי אֱלהִֹים וּבְעֵינֵי אָדָם, וְיִהְיוּ בַּ ר בְּ וְיָשָׁ
מָארֵי  רָזָא,  מָארֵי  תַלְמוּד,  מָארֵי  נָה,  מִשְׁ מָארֵי  מִקְרָא, 
רוּמִיּוֹת,  תְּ מִדוֹת  מָארֵי  חֲסָדִים,  גוֹמְלֵי  מָארֵי  מִצְוָה, 
חִצוֹנִית,  יִרְאָה  לאֹ  פְנִימִית,  וּבְיִרְאָה  אַהֲבָה  בְּ וְיַעַבְדוּךָ 
וְתֶן לָהֶם  כָבוֹד,  בְּ י מַחְסוֹרָהּ  דֵּ ה מֵהֶם  וִיָּ וּגְּ ה  וִיָּ גְּ וְתֵן לְכָל 
וָחֶסֶד,  וְחֵן  וְיֹפִי  קוֹמָה  לָהֶם  וְתֶן  וָכֹחַ,  וְכָבוֹד  רִיאוּת  בְּ
ינֵיהֶם, וְתַזְמִין לָהֶם זִוּוּגִים  לוֹם בֵּ וְיִהְיֶה אַהֲבָה וְאַחְוָה וְשָׁ


